
 

 

  

  

  

Zungenbandsymposium Chur  

Freitag, 24. März 2023 und Samstag, 25. März 2023 (1.5 Tage) 

Teilnahme vor Ort in Chur oder online 

Das Erkennen und Behandeln des Zungenbandes als orale Restriktion erfordert fundiertes Fachwissen 
sowie eine interdisziplinäre Behandlung. Darum bieten wir Ihnen bei unserem Symposium Vorträge aus 
einigen der involvierten Disziplinen: Logopädie, Zahnmedizin, Pädiatrie, Neonatologie, Stillberatung und 
Osteopathie.   

Für und von Fachpersonen aus den Bereichen:  
Logopädie/Sprachtherapie, Pädiatrie, Zahnmedizin, Kieferorthopädie,  
Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde, Hebammenheilkunde, Stillberatung, Physiotherapie und Osteopathie 

 

Programm Freitag, 24. März 2023 

8:30  Begrüßung Barbara Köppl 

8:45  
Das kurze Zungenband: Anatomie, Histologie, Prävalenz, die Verknüpfung mit dem 

Zungenbein, Relevanz für physiologische orofaziale Funktionen 
Steffi Kuhrt 

9:30  
Einfluss des kurzen Zungenbandes auf die orofazialen Funktionen:  

Symptome bei Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen 
Steffi Kuhrt 

15 min Pause 

10:30  Symptome des kurzen Zungenbandes bei Säuglingen und Kleinkindern 0-7 Monate 
Dr. med. Sandra Dübendorfer-

Mäder 

11:15  Untersuchung bei Säuglingen durch Stillberatung/Hebamme  Katja Rösen 

12:00  
Das interdisziplinäre Behandlungskonzept bei kurzem Zungenband: Stillberatung -

Pädiatrie 

Dr. med. Sandra Dübendorfer-

Mäder 

Katja Rösen 

45 min Mittagspause 

13:30  
Die logopädische Anamnese und Diagnostik bei Kindern, Jugendlichen und 

Erwachsenen 
Steffi Kuhrt 

14:15  Symptomcheckliste Kinder, Jugendliche, Erwachsene - Fallbeispiele 

Steffi Kuhrt 

Dr. med. dent. Darius 

Moghtader 

15:00  
Osteopathie und Zungenband – ganzkörperliche Zusammenhänge aus Sicht der 

Osteopathie 

Meike Dornieden 

Dr. Ralf Dornieden 

 

15 min Pause 

16:00  
Das interdisziplinäre Behandlungskonzept am Kantonsspital Winterthur:   

Logopädie und Neonatologie 

Berit Kertscher 

Dr. med. univ. (A) Michael 

Kleber  

17:30   Ende des ersten Seminartages 



 

 

  

  

 
 

 

 

Programm Samstag, 25. März 2023 

8:30  Ärztliche Untersuchung und Diagnosestellung, Symptomcheckliste Säuglinge, 

Chirurgische Anatomie 

Frenulofaszienplastik bei Säuglingen, Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen  

Dr. med. dent. Darius 

Moghtader 

9:15 Frenulofaszienplastik mit Einsatz von Lachgas und in Allgemeinanästhesie - 

Fallbeispiele 

Dr. med. dent Margita Beck 

 

15 min Pause 

10:15  Logopädische Vor- und Nachbereitung der Frenotomie bei Kindern, Jugendlichen und 

Erwachsenen 

Steffi Kuhrt 

11:00 Stillberatung und Zahnmedizin im Kontext „orale Restriktionen“:  

Netzwerkaufbau in Biel 

Dr.med. dent. Marc Wenziker 

Corinna Hilke 

11:45 Interdisziplinarität im therapeutischen Setting: Logopädie meets KFO – Zahnmedizin 

– Osteopathie/Physiotherapie – Pädiatrie  

Barbara Köppl 

Apero & Stehlunch 

 

Anmeldung/Kosten: 

Anmeldung online oder auf logopaedie-gr.ch bis 01.03.2023 

Sie erhalten eine Anmeldebestätigung mit Rechnung. 

Kosten: CHF 500,- für Mitglieder BBL CHF 450,-  

Ort: das Symposium findet als Hybridveranstaltung statt und kann gebucht werden als 

Präsenzveranstaltung vor Ort in Chur (max. 50 Personen) oder online (max. 20 Personen).  

Organisation: Barbara Köppl, BBL, praesidium@logopaedie-gr.ch 

 

Tagungsort:  

Restaurant B12 Brandisstrasse 12, 7000 Chur oder online 

 

 
Das Restaurant B12 ist 5 Gehminuten vom Bahnhof Chur entfernt 

 

https://www.logopaedie-gr.ch/webform/anmeldung-symposium
mailto:praesidium@logopaedie-gr.ch?subject=Zungenbandsymposium

